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Rozporzadzenie o Ochronie Danych Osobowych

Szanowny Uzytkowniku

W trosce o Twoje dane osobowe, w zwigzku z wejsciem w zycie dnia 25 maja 2018r.
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 w sprawie ochrony osob
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej; RODO) pragniemy spetni¢ wobec Ciebie
obowigzek informacyjny i prosimy Cie o reakcje, w przypadku gdy uwazasz, iz Twoje dane
osobowe nie powinny by¢ przez nas przetwarzane.

Aby zweryfikowac szczegoty dotyczace przetwarzania Twoich danych osobowych zapraszamy Cie
do zapoznania sie z postanowieniami regulaminu oraz polityki prywatnosci.

Administratorem Twoich danych osobowych jest Centrum Sprawnosci Fizycznej Beata Lewalska z
siedzibg w Olsztynie ul. Gietkowska 12, 10-170 Olsztyn. Przekazane nam dane osobowe bedg
przetwarzane w  szczegdlnosci w  celu umozliwienia  Ci petnego  korzystania
z ustug Centrum Sprawnosci Fizycznej Beata Lewalska. Przystuguja Ci w zwigzku z tym wszystkie
prawa wynikajace z RODO, tj. prawo dostepu, sprostowania oraz usuniecia Twoich danych,
ograniczenia lub sprzeciwu co do ich przetwarzania, prawo do ich przenoszenia, niepodlegania
zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, a takze prawo wniesienia skargi do organu
nadzorczego.

Dane osobowe sg zbierane w ramach korzystania przez Ciebie z naszych ustug, w tym aplikacji,
stron internetowych i innych funkcjonalnosci udostepnianych przez Centrum Sprawnosci Fizycznej
Beata Lewalska, w tym zapisywanych w plikach cookies, ktére sa instalowane na naszych
stronach przez nas oraz naszych Partnerow.

Uprzejmie informujemy, iz Centrum Sprawnosci Fizycznej Beata Lewalska jako administrator,
gromadzi Panstwa dane osobowe w postaci:

e imie i nazwisko;
e data urodzenia;
e adres mailowy;
e numer telefonu.

Zawiadamiamy, iz gromadzimy Twoje dane osobowe na zasadach okreslonych w polityce
prywatnosci oraz regulaminie w celach:

e informacyjnych;

e marketingowych;

e Swiadczenia dla Ciebie oferowanych przez nas ustug na najwyzszym poziomie;

e ochrony praw Centrum Sprawnosci Fizycznej Beata Lewalska zgodnie z przepisami prawa;

e tworzenia statystyk, ktére pomagaja zrozumiec, w jaki sposéb Uzytkownicy korzystajg ze
stron oraz aplikacji, co umozliwia ulepszanie ich struktury i zawartosci.



Oznajmiamy, iz Twoje dane osobowe mogg by¢ profilowane, zwilaszcza dla celow
marketingowych, dopasowania ustug do Twoich oczekiwan oraz zainteresowan, udoskonalania
naszych wewnetrznych procesdw, zapewnienia bezpieczenstwa, oceny zainteresowan i preferencji
zakupowych, w tym oferowania oraz prezentowania reklam. Do profilowania administrator
wykorzystywacé bedzie nastepujgce kategorie danych: informacje o adresach elektronicznych,
informacje o uzytkowanych urzadzeniach, informacje o produktach i ustugach, informacje zawarte
w plikach cookies. Dzieki takim dziataniom mozemy przedstawi¢ Tobie oferte produktowg, stale
ulepszac korzystanie z aplikacji na miare Twoich oczekiwan.

Zgodnie z obowigzujagcym prawem Twoje dane mozemy przekazywa¢ podmiotom
przetwarzajacym je na nasze zlecenie, np. agencjom marketingowym, podwykonawcom naszych
ustug oraz podmiotom uprawnionym do uzyskania danych na podstawie obowigzujacego prawa
np. sgdom lub organom Scigania — oczywiscie tylko gdy wystapig z zgdaniem w oparciu o stosowng
podstawe prawng. Na wiekszosci stron internetowych dane o ruchu uzytkownikdéw zbierane sg
przez naszych parteréw.

Jesli chciatby$ usungé swoje dane z naszych baz danych, w przypadku pytan oraz zamiaru
realizacji praw w zakresie przetwarzania Twoich danych osobowych uprzejmie prosimy
o taka informacje pod adresem: gimsport.lewalska@gmail.com.
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REGULAMIN UCZESTNICTWA W ZAJECIACH GIMNASTYKI
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Celem prowadzonych zaje¢ sg ¢wiczenia ogdélnorozwojowe oraz nauka i doskonalenie umiejetnosci gimnastycznych i
akrobatycznych dostosowanych do indywidualnych mozliwosci uczestnika. Kazdy uczestnik zaje¢ sportowych
zobowigzuje sie przestrzega¢ warunkéw niniejszego Regulaminu. Warunki opisane w regulaminie, sg akceptowane
przez rodzicéw/opiekunéw dzieci uczestniczgcych w zajeciach, co potwierdzajg podpisem na Karcie informacyjno-
zgtoszeniowe;.

Program zaje¢ obejmuije:

- wszechstronny, harmonijny rozwoj sprawnosci i kondycji ogdinej oraz orientacji przestrzenne;j,

- doskonalenie cech motorycznych( sita, szybkos$é, wytrzymatos$¢) i koordynacji ruchowe;j,

- rozwijanie: gibkosci, skocznosci, zwinnosci,

- profilaktyka wad postawy,

- nauka elementéw gimnastycznych i zwinnosciowo-akrobatycznych,

- nabory do sekcji gimnastyki sportowej i taeckwondo olimpijskiego.

Stréj sportowy:

a) uczestnicy éwiczg bez obuwia.

b) dziewczynki: np. body (str6j gimnastyczny) lub spodenki /leginsy/, koszulka przylegajgca do ciata (wtozona w
spodenki), skarpetki, gumka do wtoséw.

c¢) chtopcy: spodenki/leginsy/, koszulka przylegajgca do ciata (wtozona w spodenki), skarpetki.

d) noszenie na treningu bizuterii (np. zegarki, fancuszki, pierscionki, dtugie kolczyki) jest zabronione.

Uczestnik zaje¢ sportowych zobowigzany jest do przestrzegania zalecen trenera dotyczgcych zachowania sie w
trakcie zaje¢, a w szczegdlnosci sposobu wykonywania poszczegdlnych éwiczen i zadan.

Trenerzy/instruktorzy odpowiadajg za bezpieczenstwo dzieci trenujgcych na sali gimnastycznej tylko od momentu
rozpoczecia zajeé, do ich zakonczenia. Rodzice/opiekunowie zobowigzani sg dostarczy¢ przed i odebraé dziecko
punktualnie po zakonczeniu zajeé. Trener/instruktor nie odpowiada za bezpieczenstwo dzieci przed lub po
zakohczeniu zajec lub w sytuacji, kiedy rodzic lub opiekun samowolnie wpusci dziecko na sale gimnastyczng pod
nieobecnos¢ treneralinstruktora.

Obowigzkiem rodzica/opiekuna lub uczestnika zaje¢ sportowych jest informowanie trenera przed przystgpieniem do
éwiczen o kazdorazowej niedyspozycji, ztym samopoczuciu, pogorszonym stanie zdrowia i innych ograniczeniach
uniemozliwiajgcych wykonanie éwiczen. Stawienie sie dziecka na zajecia sportowe jest rownoznaczne z brakiem
przeciwwskazan do udziatu w zajeciach. W przypadku pogorszenia samopoczucia, odniesienia kontuzji w czasie
zaje¢, uczestnik powinien natychmiast zgtosi¢ sie do trenera/instruktora i poinformowaé go o swojej dolegliwosci.
Trener/instruktor ma obowigzek udzieli¢ pierwszej pomocy uczestnikowi zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
W przypadku bolesnych dolegliwo$ci, odczuwanych po wyjsciu z treningu, jego uczestnik powinien zgtosi¢ sie do
lekarza. Powinien tez pilnie poinformowaé trenera/instruktora o tym fakcie, celem uzyskania pomocy i sporzgdzenia
stosownego protokotu

Rodzice/opiekunowie zezwalajg swoim dzieciom na uczestnictwo w zajeciach sportowych na wiasng
odpowiedzialno$¢, co oznacza ze w przypadku nie stwierdzenia razacych uchybien ze strony organizatora zajec,
organizatorzy zwolnieni sg z odpowiedzialnosci za ewentualne zaistniate w czasie tych zaje¢ wypadki.
Trenerzylinstruktorzy prowadzgcy =zajecia nie ponoszg odpowiedzialnosci za ewentualne nastepstwa
nieszczesliwych wypadkéw powstate w trakcie zajec¢ organizowanych zgodnie z wszelkimi zasadami bezpieczenstwa
podczas zajec sportowymi.

Zaleca sig, aby uczestnik zaje¢ zawart ubezpieczenia w zakresie nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnoSci za szkody zwigzane z uszkodzeniem lub kradziezg rzeczy
pozostawionych w szatni przez uczestnika zaje¢ sportowych w czasie ich trwania oraz bezposrednio przed i po nich.

Uczestnictwo w zajeciach sportowych zobowigzuje do uiszczenia optaty treningowej gotdwka lub na konto
organizatora 67 1140 2004 0000 3102 6427 8421 na pierwszych zajeciach w danym miesigcu wg. pakietow
cenowych zawartych w pkt.5 Karty informacyjno-zgtoszeniowej, ktéra jest wypetniana przed pierwszymi zajeciami
przez uczestnika lub opiekuna prawnego niepetnoletniego uczestnika zaje¢ gimnastyki organizowanych przez CSF.

. Zmiana dni lub godzin zaje¢ moze sie odby¢ tylko za zgodg organizatora zajec¢.
. Na pierwsze zajecia mozna zapisa¢ sie w dowolnym dniu miesigca. Optata zostanie wtedy dostosowana do liczby

pozostatych do korica miesigca dni treningowych.
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Co ZABRAC NA ZAJECIA:
Na zajeciach przydadzg sie:

*DOBRY NASTROJ

*STROJ SPORTOWY :

- dziewczynki: np. body (stréj gimnastyczny) lub spodenki/leginsy/, koszulka przylegajgca do ciata
(wtozona w spodenki), skarpetki, gumka do wtoséw

- chtopcy: spodenki/leginsy/, koszulka przylegajgca do ciata (wtozona w spodenki), skarpetki
*WODA DO PICIA: najlepiej niegazowana.

MY ZADBAMY O MitA ATMOSFERE ©

KONTAKT

CENTRUM SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ BEATA LEWALSKA
ul. GIETKOWSKA 12, 10-170 OLSZTYN

NIP: 739-215-35-11

REGON: 510653919

Numer Konta: 67 1140 2004 0000 3102 6427 8421
Telefon: +48 601 741 866, 89 512 20 55

EMAIL: gimsport.lewalska@gmail.com
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I. Oswiadczenie wyrazenia zgody na przetwarzanie danych osobowych /dotyczy osoby
niepetnoletniej i jej przedstawiciela ustawowego/ Jestem swiadomy/$wiadoma, ze:

1. Dane osobowe s gromadzone, przetwarzane i wykorzystywane przez Centrum
Sprawnosci  Fizycznej Beata Lewalska 1z siedzibg w Olsztynie, 10-170,
ul. Gietkowska 12;

2. Dane osobowe sg gromadzone, przetwarzane i wykorzystywane wytgcznie w celu
organizacji zajeé gimnastyki ogélnorozwojowej oraz imprez sportowo-rekreacyjnych,
ktérych organizatorem lub wspoétorganizatorem jest Centrum Sprawnosci Fizycznej
Beata Lewalska.

3. W zwiazku z publikacjg zdje¢ na stronie internetowej Centrum Sprawnosci Fizycznej
Beata Lewalska — www.gimsport.pl oraz portalu Facebook dane osobowe w postaci
wizerunku bedg udostepnione nieograniczonej liczbie odbiorcéw.

4. Mam prawo dostepu do tresci moich danych osobowych oraz osoby, ktérej jestem
przedstawicielem ustawowym i mozliwos¢ ich poprawienia i usuniecia.

5. Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych jest dobrowolne.

Wyrazam zgode / Nie wyrazam zgody*na przetwarzanie danych osobowych moich oraz

osoby, ktorej jestem przedstawicielem ustawowym (imie, nazwisko, adres e-mail, numer
telefonu, wizerunek), zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych
osobowych (Dz. U. 2002 r. Nr 101, poz. 926 z pdzn. zm.).

Il. Jednoczesnie udzielam Centrum Sprawnosci Fizycznej Beata Lewalska nieodwotalnego i
nieodptatnego prawa wielokrotnego wykorzystywania wizerunku swojego oraz osoby, ktorej
jestem przedstawicielem ustawowym, utrwalonego na zdjeciach podczas zaje¢ gimnastyki i
imprez sportowo - rekreacyjnych organizowanych przez Centrum Sprawnosci Fizycznej
Beata Lewalska bez koniecznosci kazdorazowego ich zatwierdzania, na nastepujacych polach
eksploatacji: utrwalenie i zwielokrotnienie technika drukarska, reprograficzng, zapisu
magnetycznego oraz technikg cyfrowg, wprowadzenie do pamieci komputera, publikacja w
sieci Internet oraz na stronie internetowej Centrum Sprawnosci Fizycznej Beata Lewalska
www.gimsport.pl.

miejscowos¢, data imie i nazwisko dziecka czytelny podpis osoby sktadajacej oswiadczenie

*niepotrzebne skresli¢
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